
sabato 6 aprile 2024 - domenica 7 aprile 2024

Soggiorno in Val dUltimo
Cima di Quaira (2752m - 1233m D+)
Le Crode (2763 m - 889m D+)

DIFFICOLTA': MSA - Medio Sciatore Alpinista

RITROVO: 06:00 - Parcheggio autostrada Brescia-
centro - ore 9:30 - S.Gertrude (Val d'Ultimo)

ACCOMPAGNATORI: Ivan Cappelli, Pino Mancini, Vincenzo Belletti, Paolo
Fasser

PERCORSO STRADALE:
Da Bolzano Sud, uscita autostradale si prende la superstrada per Merano
seguendola sino a Lana ove si prende per la Val d’Ultimo. L'ultimo paese è
S.Gertrude (1519m).

PERCORSO 1° GIORNO:
SALITA
Dal parcheggio si prende a destra seguendo l’indicazione Passo di Rabbi, segnavia
108 percorrendo una forestale che taglia l a Kirchbergtal sulla sinistra idrografica.
Dopo circa 700 metri il sentiero si abbassa e valica su di un ponte il torrente
portandosi sulla lunga forestale che con lunghi falsopiani percorre la Kirchbergtal. Si
supera ignorandolo il bivio per Cima Trenta e in prossimità di un tornante, circa dopo
3 km dall’inizio , a quota 1716, si abbandona la forestale e si prosegue per un
sentiero che intercetta nuovamente la forestale poco prima della Kirchbergalm che si
raggiunge in circa un’ora e 20 minuti (4,3 Km dalla partenza). Alla malga si
abbandona il s.108 e si imbocca sulla sinistra, sud, il s. 13. Si risale un ripido e fitto
bosco sino a quota 2100 circa dove la pendenza diminuisce e dopo aver passato un
ponticello di legno si affronta una vasta piana radura priva di vegetazione al termine
della quale c’è un salto roccioso. Ora si risale in direzione sud un comodo canalone
sulla sinistra della piana. Man mano che si sale il terreno diventa più ripido, ma in
breve e senza difficoltà si arriva ad un grande pianoro: sulla nostra destra c’è la
Seefeldalm, n.2242. Qui si segue in direzione est l’ampio pianoro sino ad immettersi
sulla sinistra in una valletta che con morbide pendenze porta ad un altro grande
pianoro. Qui la nostra cima e la vicina Cima Tuatti sono ben visibili sulla nostra
destra, ovest, siamo a quota 2310 circa.
La traccia ora piega verso sud e in moderata pendenza ci porta alla base di un
dosso superato il quale ci immetteremo in una valletta sotto Cima Tuatti o
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Nebelspitze. La seguiamo in direzione sud ovest e poi ovest sino a portarci verso la
linea di cresta da dove si scorge ormai la piccola croce in legno.
DISCESA
lungo l'itinerario di salita.

PERNOTTAMENTO:
Hotel Ultnerhof ***
St. Gertraud 114, 
I-39016 Val d'Ultimo, Alto Adige
Tel. +39 0473 798 117

PERCORSO 2° GIORNO:
Da Santa Gertrude si segue la strada per Lago Fontana Fredda sino alla fine. 
SALITA
Dal parcheggio (1872m) nei pressi della funicolare si imbocca la mulattiera per il
rifugio Canziani: ben presto nei pressi di un ponte si gira a sinistra, valicandolo e
seguendo le indicazioni per Gleck (Collecchio), segnavia 107. Si supera il Lago dei
Pescatori lasciandolo sulla sinistra e si procede per il sentiero estivo, superando un
tratto di bosco rado ma abbastanza ripido sino alla Obere Weissbrunnalm. Qui si
piega a sinistra, sud est e si segue il s.104 per poi abbandonarlo dopo breve, per
proseguire verso sud, destra, risalendo il fianco nord con pendenze medie.
DISCESA
lungo l'itinerario di salita.
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AVVERTENZE:
E' necessario confermare la partecipazione versando la caparra di euro 50 ai
coordinatori, in segreteria o con bonifico. Le conferme ed il relativo
versamento della caparra dovranno pervenire entro giovedì 28/3/2024.
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