Punta Almana da Portole
(Giro ad anello)

19 MAGGIO 2024

Difficolta E: escursionistico
Dislivello 900

Quota massima 1390

Tempo di 4 ORE
Percorrenza

Punto di partenza

Portole Fraz. Sale Marasino

Punto di arrivo

Punta Almana

Rifugio di riferimento

Si passera dalla trattoria “da Pastina” ai casolari di Pezzolo ma solo al
ritorno quindi e’ necessario portarsi pranzo al sacco e da bere.

Itinerario

Sulla sponda orientale del lago di Iseo in auto si giunge fino a Sale
Marasino, di fronte al Monte Isola. Si devia a destra per Marasino e poi
per Portole dove si parcheggia di fronte alla trattoria omonima. Si prende
a piedi a sinistra (cartello indicatore per Forcella del Sale) seguendo i
segnavia tricolori. Si prosegue diritti al primo bivio mantenendosi sempre
su una stradina acciottolata, sbucando poi su una stradina cementata (in
teoria percorribile dai fuoristrada), poco sopra i casolari di Olo.
Si sale cosi fino alla Forcella del Sale. Si scende leggermente sul
versante opposto per poche decine di metri (palina segnaletica sentiero
“Volontari di Pronto Soccorso”; volendo esiste anche un percorso diretto
per cresta, in parte attrezzato, sul versante Nord della montagna). Si
prende quindi a destra il sentiero nel lariceto (indicazione sentiero 3V),
che poi taglia tutto il versante orientale della montagna fino a portarsi
sulla cresta NE a pochi passi dalla vetta del’Almana, che si raggiunge
facilmente.

Si scende direttamente sulla bella cresta meridionale fino al passo della
Croce del Pezzolo, da dove si scende a destra su traccia fino ai casolari
di Pezzolo (trattoria). Su sterrata si taglia in piano verso Nord, si supera
una prima deviazione su stradello cementato che scende a sinistra verso
valle, e si prende invece il secondo stradello, sempre a sinistra e con
fondo cementato, che in breve riporta alla partenza.

Attrezzatura e
materiali

Scarpe da Trekking — Acqua — Pranzo al sacco

Percorso
automobilistico

Si giunge in auto fino a Sale Marasino, di fronte al Monte Isola. Si devia a
destra per Marasino e poi per Portole dove si parcheggia di fronte alla
trattoria omonima.
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Quota partecipazione |5 euro

Coordinatori Luisa La Micela - Anna Fada — Sara Recenti
Ritrovo Ore 07.00 parcheggio casello autostradale di Brescia Centro
Prenotazione Entro il venerdi antecedente la gita su Whatsapp, in sede o mail.
Le coordinatrici della gita saranno presenti in sede giovedi sera per
informazioni
Note Bel giro ad anello su una modesta montagna, ma dall'aspetto regale

soprattutto se vista da Sud, sospesa tra il Lago di Iseo da un lato e dalla
Val Trompia dall'altro e che offre pertanto sempre delle belle vedute
panoramiche sul percorso di cresta.
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