
 

  
 

Difficoltà E

Dislivello 750 m circa

Quota massima 1857 m

Tempo di Percorrenza 4-5 ore per il giro ad anello, soste escluse

Punto di partenza Laghetto di Monte Campione

Punto di arrivo Laghetto di Monte Campione

Rifugio di riferimento Rifugio Dosso Rotondo (Tana del Lupo) 347 7724245

Itinerario Dal laghetto di Monte Campione per sentiero al campo di calcio e poi, con un 
tratto molto ripido, nel bosco fino a Malga Fodestal (m 1343).  Si prosegue in 
terreno aperto fino a un bivio dal quale si scende in val Negra fino a 
raggiungere Malga Campione.  Da lì risalita, con comodo sentiero, fino al 
Monte Fontanasesa.  Si prosegue per sentiero e poi larga cresta fino alla Colma 
di Marucolo (1857 m).  Da lì a mezza costa fino al rifugio Dosso Rotondo. 
Ritorno per sentiero e sulle piste, senza scendere di nuovo in val Negra.

Attrezzatura e materiali Normale attrezzatura escursionistica.  Acqua solo a malga Fodestal.

Percorso 
automobilistico

Brescia - superstrada di valle Canonica - uscita a Pian Camino per Monte 
Campione, parcheggio nei pressi del laghetto

Quota partecipazione 5 euro

Coordinatori Chiara Manenti - Enrico Modonesi

Ritrovo Ore 6.30 parcheggio casello autostradale di Brescia Centro 

Prenotazione Entro il venerdì antecedente la gita su whatsapp, in sede o mail 
Il coordinatore della gita sarà presente in sede giovedi sera per informazioni.

Note La val Negra è pochissimo frequentata nonostante la vicinanza a Monte 
Campione.  Giro poco impegnativo e con bei panorami, quasi tutto su sentieri 
ben tracciati.
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