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Facile ciaspolata notturna sotto la luna piena aperta a tutti: soci, amici e 
parenti anche non tesserati. 

Terminate le fatiche fisiche potremo ritemprarci l’animo al Bar Bruffione con 
una bella cenetta in compagnia 

Difficoltà E - Facile 

Dislivello 330m 

Quota massima 1800m 

Tempo di 
Salita 

Tempo salita: 1 ora e 20  
Discesa: 1 ora 

Punto di 
partenza  

Bar Bruffione 

Itinerario Dalla Piana del Gaver (1500 m) a Malga Cadino (1800 m) lungo un classico ma sempre 
apprezzatissimo itinerario che si snoda prima tra fitti boschi di abete, poi tra vaste 
praterie coperte di neve con vista sull’imponente Cornone di Blumone. Iniziamo a 
ciaspolare su una stradina che si inoltra in un bell’ambiente caratterizzato da pini mughi e 
larici, ricollegandosi più avanti alla strada che sale al Crocedomini. Senza molta fatica si 
prosegue fino a raggiungere il goletto di Gaver (1.795 metri).Dal colle il panorama si 
apre sulla valle di Cadino. Avanziamo su un tratto in piano, a mezza costa, che ci 
conduce alla malga Cadino della Banca (1.799 metri). 

Attrezzatura  Ciaspole bastoncini e torcia. Potrebbero essere utili i ramponcini. 

Percorso 
automobilistico 

Per raggiungere la piana del Gaver (1.495 metri) risaliamo in auto la valle di Caffaro. 
Percorriamo per una dozzina di chilometri la ripida strada provinciale 669, immersa nelle 
abetaie, che inizia a Bagolino. La direzione è quella per il passo di Crocedomini. 
Guidiamo fino agli impianti di risalita del Gaver, ora in disuso, e poco dopo averli 
oltrepassati troviamo sulla destra il Bar Bruffione. 

Quota  5 euro 

Coordinatori Giovanni Capretti e Ezio Migliorati 

Ritrovo Parcheggio Bs Centro ore 17 

Prenotazione Entro GIOVEDI’ 21 MARZO su whatsapp, in sede o mail 

Note Ciaspolata aperta a tutti, anche ai non tesserati. Non è richiesto l’uso dell’arva. 
 
Il Bar Bruffione ci riserva un menù così composto: 
1 primo a scelta tra pasta o minestrone di legumi 
1 secondo a scelta tra carne salada e fagioli o scaloppine con patate fritte 
Dolce e caffè 
Acqua e 1 bottiglia di vino ogni 4 persone 
Costo: 25€ 

Ciaspolata Notturna 
Malga Cadino - Gaver 

23 marzo 2024 


