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NATALE DEL BIKER IN RIFUGIO
SABATO 20 DICEMBRE 2025

Ritrovo: ore 9:30 Santuario Madonna dell’Avello, Vicolo S. Maria, 3, 25050
Cerezzata (Ome) BS

Partenza: ore 9:45 stesso luogo
Aprifila: Giovanni Peli

Chiudifila: Sergio Reboldi

Per scambiarsi gli auguri di Natale il gruppo Biker organizza questa semplice gita sulle
colline dell'Alta Franciacorta con bisboccia autogestita a seguire. Un momento conviviale



aperto anche a parenti, amici, simpatizzanti e consigliato a coloro che vogliono avvicinarsi
al mondo della mountain bike.

Il ritrovo € nel parcheggio del Santuario della Madonna dell'Avello nella frazione Cerezzata
di Ome. Da li partiremo su strada asfaltata poco frequentata in direzione di Monticelli
Brusati, per poi salire alla frazione Gaina dove inizia un tratto cementato dapprima piuttosto
ripido, poi con pendenza via via decrescente. Fiancheggeremo il noto sentiero delle cascate
con tratti attrezzati che noi non potremo vedere, ma la bellezza dei luoghi consiglia una
successiva visita da fare a piedi con adeguata attrezzatura. Raggiungiamo quindi la localita
Faito, dove girando a sinistra e superando una sbarra inizia una gradevole stradina nel
bosco che ci porta in localita Zoadello. Da li, attraversando la strada statale Iseo-Polaveno
(attenzione!), continuiamo sempre su asfalto in direzione Santa Maria del Giogo, sino ad un
tornante sinistro, dove abbandoniamo la strada asfaltata per proseguire su strada dapprima
cementata e poi sterrata in direzione Santa Maria del Giogo. Raggiungiamo cosi il santuario
e I'adiacente rifugio degli alpini, dove potremo godere di una vista fantastica sul lago di Iseo,
sulla Val Trompia, la Val Gobbia e le montagne circostanti.




Dopo le fotografie e i complimenti di rito, il gruppo compatto inizia la discesa lungo il
medesimo itinerario di salita fino alla localita Faito.

Giunti li, gireremo a sinistra prendendo una strada forestale piuttosto scassata, dapprima in
salita e poi in lunga discesa. Si raccomanda la massima prudenza in questo tratto in quanto
non bisogna indulgere nella tentazione di prendere velocita, essendo il fondo spesso
instabile.

Questa strada ci portera al dosso di Monticelli e da |i prenderemo a sinistra, tornando su
strada sterrata, che attraversando vigneti ci riportera al punto di partenza costeggiando una
cava abbandonata ed ora palestra di arrampicata.

Dati tecnici del tour

Distanza 20,09 km

Dislivello 780 mt.

Difficolta S1

MOMENTO CONVIVIALE

In puro stile Ugolini ci scambieremo gli auguri nel seguente modo: ognuno portera qualcosa
da mangiare e/o da bere in modo da festeggiare tutti insieme. Si suggerisce di indicare la




tipologia della libagione che ognuno portera (ad esempio panettone, spumante, dolce,
carne, pane, affettati, eccetera) indicando tale scelta nel sondaggio WhatsApp che verra
reso disponibile sul gruppo “Team Ugolini Mountain Bike”.

Il rifugio che avremo a disposizione € di proprieta dell’associazione amici di Martignago;
oltre ad essere molto bello e completo di tutti i comfort pud ospitare piu di 100 persone. Non
€ una struttura gestita, quindi ognuno di noi portera qualcosa da mangiare e da bere.

Si accettano volontari per preparare le libagioni che sicuramente saranno abbondanti. In
caso di maltempo la gita verra sospesa, ma il momento conviviale si terra ugualmente, dal
momento che il rifugio € raggiungibile in auto.

1. In pieno inverno puo fare molto freddo, soprattutto in discesa. Quindi abbigliamento
adeguato, giacca a vento, guanti invernali, sottocasco e chi piu ne ha piu ne metta
(addosso o nello zaino). Come al solito, casco obbligatorio e protezioni consigliate.

2. Lo splendido rifugio ha un costo. Per tale motivo la partecipazione comporta il
pagamento di € 10,00 a testa, inclusa la partecipazione alla gita.




