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sabato 9 maggio 2026

Il Sentiero delle Espressioni (Foresta regionale Valle Intelvi (CO))
DIFFICOLTA': E - Escursionistico

Percorso costellato di opere intagliate dai Mascherai di Schignano sui ceppi dei tronchi abbattuti.
Sviluppo 8 km
D+ 530 m

TERMINE ISCRIZIONE: giovedi' 7 maggio 2026

RITROVO: 07:00 - Casello Brescia Centro

PARTENZA ESCURSIONE: 09:30 - Schignano- Frazione Posa parcheggio

ACCOMPAGNATORI: Cristina Gorla - Pino Mancini

PERCORSO STRADALE: Autostradale A 35 uscita Milano/Linate - A58 direzione Torino uscita
Como/Malpensa - Tangenziale Nord direzione Como - Sp 35-A36-A9 dir. Como / Chiasso / Lago di
Como. Seguire la costa occidentale del lago in direzione Menaggio fino Argegno. Salire in direzione
Occagno, da superare fino alla frazione Posa di Schignano. Parcheggi lungo la strada prima e dopo

la frazione Posa.

PERCORSO: Inaugurato nel 2014, il Sentiero delle Espressioni €' un percorso tematico in continua
evoluzione. Grazie al sapiente lavoro degli artisti di Schignano, nuove creature del bosco e nuovi
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volti intagliati nel legno si aggiungeranno di anno in anno, accogliendo il visitatore in un magico
cammino tra arte e natura. Il sentiero che intervalla strade silvo-pastorali sentieri nel bosco e tratti
prativi di cresta consente di osservare oltre i bellissimi affacci sul ramo NORD del Lago di Como, le
sculture esposte. Partendo dalla localita’ di Alpe Nava si prosegue in direzione della splendida
conca dell'Alpe Comana, dove sono presenti un piccolo lago (bolla), dei fabbricati rurali e un
agriturismo. Dall'alpeggio si raggiunge la panoramica cima del Monte Comana, da cui si apre una
spettacolare vista sul Lago di Como. Si prosegue nel bosco, seguendo il filo di cresta, in direzione
del Roccolo del Messo, antica struttura per la cattura degli uccelli e della Colma di Binate. Dalla
Colma di Binate si prosegue in quota raggiungendo loc. Crocette per poi seguire la strada forestale
in ripida discesa che, partendo da uno storico agglomerato montano, ci riporta al punto di partenza.

ATTREZZATURA: ci muoveremo trai 730 m slm e i 1.200 m sIm in ambiente boschivo. Adeguato
abbigliamento e scarpe/scarponcini con suola sostenuta.

AVVERTENZE: Pranzo al sacco - Un agriturismo si raggiunge nella prima mezz'ora poi non vi sono
altri ristori ne fontane
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