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QUESTIONARIO CONOSCITIVO PER I CANDIDATI AI 

CORSI SA1 e SBA1 

 

 Svolgi abitualmente un’attività fisica o disciplina sportiva?       SÌ          NO 

 Se sì, quale attività fisica o disciplina sportiva: _____________________________________________ 

 Con quale frequenza settimanale: ________________________________________________________ 

 Da quanto tempo svolgi tali attività o discipline? ____________________________________________ 

 A quale età hai imparato a sciare? ________________________________________________________ 

 Hai imparato attraverso lezioni con maestro di sci o da autodidatta? _____________________________ 

 Per quanto tempo hai continuato a sciare e fino a che età? _____________________________________ 

 Hai mai provato a sciare fuori pista?           SÌ          NO 

 Quale capacità di discesa hai raggiunto in pista: 

- livello base, curve con apertura di coda e sci paralleli nei cambi di spigolo    □ 
- livello intermedio, curve a sci paralleli, eventualmente con appoggio del bastoncino  □ 

- livello avanzato, curve condotte con raggio corto, medio e ampio    □ 

 Hai mai provato a fare scialpinismo?          SÌ      NO 

 Se sì, ti ricordi quante volte e dove sono avvenute tali uscite? __________________________________ 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 Hai già frequentato un corso di scialpinismo?         SÌ    NO 

 Con quali realtà? ___________________________________________________________________ 

 Possiedi l’attrezzatura per l’autosoccorso in valanga? 

 

         ARTVA :     SI    NO  Marca :__________________________________________ 

                                                      Modello: _________________________________________ 

         PALA :        SI    NO 

         SONDA :    SI    NO 
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INTEGRAZIONE AL QUESTIONARIO 

RISERVATA AI CANDIDATI AL 

CORSO INTERMEDIO E AVANZATO SA2 e SA3 

 

 Hai mai frequentato un corso di introduzione all’alpinismo, di ghiaccio alta montagna o di arrampicata 

in ambiente?             SÌ         NO 

 Se sì, quale/i, con quale/i realtà e in che anno/i ?_____________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 Hai dimestichezza nell’uso di ramponi e picozza?         SÌ         NO 

 Hai dimestichezza con le manovre di corda in progressione e calata?         SÌ  NO 

 Se sì, descrivi le tue conoscenze: ________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

Luogo e data_____________________      In fede 

          Firma del Candidato 

 

- L’ammissione al Corso non seguirà l’ordine cronologico di arrivo; 

- i partecipanti che, dopo la prima uscita in ambiente non fossero ritenuti idonei, saranno esclusi 

dall’attività, previo rimborso della quota d’iscrizione (la quota di affiliazione a Dolomiti Emergency 

non  è rimborsabile); 

- la partecipazione comporta l’obbligo di essere solidali con i responsabili e di adeguarsi alle decisioni 

di questi ultimi. 

PRIVACY – PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI 

Si comunica che, tutti i dati personali (comuni identificativi, sensibili e/o giudiziari) comunicati alla Società 

“S.E.B. U. Ugolini” di Brescia saranno trattati esclusivamente per lo svolgimento dell’attività istituzionale e 

per la gestione del rapporto associativo nel rispetto delle prescrizioni previste dal D. Lgs. 196/2003 “Codice 

in materia di protezione dei dati personali” e del relativo Allegato B “Disciplinare in materia di misure 

minime di sicurezza”. 

Il trattamento dei dati personali viene effettuato utilizzando sia supporti cartacei che informatici. 

Il Titolare del trattamento dei dati personali è la Società “S.E.B. U. Ugolini” di Brescia. 

Luogo e data_____________________     Firma del Candidato 

 


