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Società Escursionisti Bresciani

UgolinoUgolinoUgoliniUgolini



5 MAGGIO5 MAGGIO
Bocchette di VALMASSA Bocchette di VALMASSA 
m. 2499 – ESCURSIONISTI  m. 2499 – ESCURSIONISTI  
dislivello: m. 979 – 4 ore salitadislivello: m. 979 – 4 ore salita
Alla scoperta delle più imponenti e 
spettacolari fortificazioni della 
Prima Guerra Mondiale di tutta 
la Vallecamonica.

19 MAGGIO19 MAGGIO
Punta Almana da PortolePunta Almana da Portole
m. 1390 - ESCURSIONISTIm. 1390 - ESCURSIONISTI
dislivello m. 900 -  durata ore 4dislivello m. 900 -  durata ore 4
Bel giro ad anello su una montagna 
dall’aspetto regale soprattutto se vista da 
Sud, sospesa tra il Lago di Iseo e la
Val Trompia.

25 MAGGIO25 MAGGIO
Da Ponteranica ai Laghi Da Ponteranica ai Laghi 
di Pescegallodi Pescegallo
m. 2600 - ESCURSIONISTI m. 2600 - ESCURSIONISTI 
dislivello m. 730 - durata ore 5dislivello m. 730 - durata ore 5
I laghi delle nelle alpi orobie di Ponteranica 
sono così belli che da soli valgono la gita. 
 

12 MAGGIO12 MAGGIO
Laghi San Giuliano e Laghi San Giuliano e 
Bocchetta Acqua FreddaBocchetta Acqua Fredda
m. 2175 - ESCURSIONISTI m. 2175 - ESCURSIONISTI 
dislivello: m. 640 - durata ore 4dislivello: m. 640 - durata ore 4
Questa escursione di media difficoltà nella 
catena montuosa dell’Adamello offre una 
splendida vista, boschi e prati al limite della 
vegetazione arborea, un’escursione tra le 
montagne rocciose e una visita al rifugio 
tra i laghi di San Giuliano. Bella escursione 
in Val Rendena ai Laghi Garzonè e di San 
Giuliano nel Gruppo dell’Adamello.



5 MAGGIO5 MAGGIO
Bocchette di VALMASSA Bocchette di VALMASSA 
m. 2499 – ESCURSIONISTI  m. 2499 – ESCURSIONISTI  
dislivello: m. 979 – 4 ore salitadislivello: m. 979 – 4 ore salita
Alla scoperta delle più imponenti e 
spettacolari fortificazioni della 
Prima Guerra Mondiale di tutta 
la Vallecamonica.

19 MAGGIO19 MAGGIO
Punta Almana da PortolePunta Almana da Portole
m. 1390 - ESCURSIONISTIm. 1390 - ESCURSIONISTI
dislivello m. 900 -  durata ore 4dislivello m. 900 -  durata ore 4
Bel giro ad anello su una montagna 
dall’aspetto regale soprattutto se vista da 
Sud, sospesa tra il Lago di Iseo e la
Val Trompia.

2 GIUGNO2 GIUGNO
Tour del Brealone  - Gaver Tour del Brealone  - Gaver 
m. 2268 – ESCURSIONISTI  m. 2268 – ESCURSIONISTI  
dislivello: m. 700 – durata ore 6dislivello: m. 700 – durata ore 6
Bei prati, laghi idilliaci e un’accogliente 
vetta. Direttamente di fronte al Cornone di 
Blumone l’escursione ci conduce in un 
paesaggio incantevole con vasti prati 
intorno ai Laghi Bruffione.

16 16 GIUGNOGIUGNO
Monte Fontanasesa – Monte Fontanasesa – 
MontecampioneMontecampione
m. 1857 - ESCURSIONISTIm. 1857 - ESCURSIONISTI
dislivello m. 750 -  durata ore 5dislivello m. 750 -  durata ore 5
La val Negra è pochissimo frequentata 
nonostante la vicinanza a Monte
Campione. Giro poco impegnativo e con 
bei panorami, quasi tutto su sentieri
ben tracciati.

22 GIUGNO22 GIUGNO
Ferrata della Memoria Ferrata della Memoria 
Diga del VajontDiga del Vajont
m. 700 - FERRATA DIFFICILE m. 700 - FERRATA DIFFICILE 
sviluppo ferrata m. 700 - durata ore 4sviluppo ferrata m. 700 - durata ore 4
La ferrata sale verticale sulla Gola del Vajont 
teatro di una tragedia negli anni 60 che ha 
marchiato indelebilmente la zona.

9 GIUGNO9 GIUGNO
Passo Paradiso Passo Paradiso 
dalla val Presenadalla val Presena
m. 2585 - ESCURSIONISTI m. 2585 - ESCURSIONISTI 
dislivello: m. 702 - 4 ore salitadislivello: m. 702 - 4 ore salita
Il percorso che porta dal passo Tonale al 
passo Paradiso ci proietta in un ambiente 
spettacolare di medio-alta montagna. Qui 
si combatté la cosiddetta guerra bianca; in 
questo settore le truppe furono impegnate in 
duri scontri e furono sottoposte a condizioni 
ambientali proibitive.



30 GIUGNO30 GIUGNO
Monte Tartano - OrobieMonte Tartano - Orobie
m. 2290 – ESCURSIONISTI  m. 2290 – ESCURSIONISTI  
dislivello: m. 1100 - durata ore 8dislivello: m. 1100 - durata ore 8
Bella cima e splendido giro ad anello, in 
posizione strategica, nel punto nodale
 in cui Val Budria e Val di Lemma 
si incontrano sul crinale. 

6 - 7 LUGLIO6 - 7 LUGLIO
Gran Pilastro – Alpi AurineGran Pilastro – Alpi Aurine
m. 3514 - ESCURSIONISTI ESPERTIm. 3514 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: dislivello: 
- 1° GIORNO m. 1000 - durata ore 3- 1° GIORNO m. 1000 - durata ore 3
- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 6- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 6
Massima cima delle Alpi Aurine, dal profilo
imponente specie se osservata dal versante 
austriaco ove precipita con un’impression-
ante parete quasi verticale.

14 LUGLIO14 LUGLIO
Rifugio Baroni al Brunone da Rifugio Baroni al Brunone da 
FiumeneroFiumenero
m. 2295 - ESCURSIONISTI m. 2295 - ESCURSIONISTI 
dislivello: m. 1500 - durata ore 7dislivello: m. 1500 - durata ore 7
Forse la più selvaggia e solitaria valle delle 
Orobie bergamasche
 

29 GIUGNO – 1 LUGLIO29 GIUGNO – 1 LUGLIO
Tour du Brec de Chambeyron - Tour du Brec de Chambeyron - 
Tȇte de la FrémaTȇte de la Fréma
m. 3142 - ESCURSIONISTI ESPERTIm. 3142 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: dislivello: 
- 1° GIORNO m. 600 - durata ore 2.30- 1° GIORNO m. 600 - durata ore 2.30
- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 5- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 5
- 3° GIORNO m. 400 - durata ore 7- 3° GIORNO m. 400 - durata ore 7
Trekking in ambiente solitario che alterna tratti di 
ruvida bellezza ad altri bucolici e
morbidi.



30 GIUGNO30 GIUGNO
Monte Tartano - OrobieMonte Tartano - Orobie
m. 2290 – ESCURSIONISTI  m. 2290 – ESCURSIONISTI  
dislivello: m. 1100 - durata ore 8dislivello: m. 1100 - durata ore 8
Bella cima e splendido giro ad anello, in 
posizione strategica, nel punto nodale
 in cui Val Budria e Val di Lemma 
si incontrano sul crinale. 

6 - 7 LUGLIO6 - 7 LUGLIO
Gran Pilastro – Alpi AurineGran Pilastro – Alpi Aurine
m. 3514 - ESCURSIONISTI ESPERTIm. 3514 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: dislivello: 
- 1° GIORNO m. 1000 - durata ore 3- 1° GIORNO m. 1000 - durata ore 3
- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 6- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 6
Massima cima delle Alpi Aurine, dal profilo
imponente specie se osservata dal versante 
austriaco ove precipita con un’impression-
ante parete quasi verticale.

20 LUGLIO20 LUGLIO
Sass de Putia Sass de Putia 
m. 2875 – ESCURSIONISTI ESPERTIm. 2875 – ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: m.1100 – durata ore 6dislivello: m.1100 – durata ore 6
La cima di questa maestosa montagna è rino-
mata per lo stupendo panorama a 360° che 
offre, visto la centralità e l’isolamento della 
stessa

25 - 28 AGOSTO 25 - 28 AGOSTO 
Tour della Bessanese  – Tour della Bessanese  – 
Alpi GraieAlpi Graie
m.3207 - ESCURSIONISTI ESPERTIm.3207 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello:dislivello:
- 1° GIORNO m. 1200 - durata ore 4- 1° GIORNO m. 1200 - durata ore 4
- 2° GIORNO m. 900 - durata ore 5/6- 2° GIORNO m. 900 - durata ore 5/6
- 3° GIORNO m. 1100 - durata ore 6/7- 3° GIORNO m. 1100 - durata ore 6/7
- 4° GIORNO m. 1200 - durata ore 3- 4° GIORNO m. 1200 - durata ore 3
Il Tour della Bessanese è un trekking di alta 
montagna per escursionisti esperti nel grandi-
oso paesaggio delle Alpi Graie meridionali
morbidi.

8 SETTEMBRE 8 SETTEMBRE 
Presolana Versante SudPresolana Versante Sud
m. 2224 - ESCURSIONISTIm. 2224 - ESCURSIONISTI
dislivello: m.1290 – durata ore 5dislivello: m.1290 – durata ore 5
Famosa per gli itinerari di arrampicata che sal-
gono sulle sue pareti, lungo le sue pendici si trova 
questo magnifico anello, che permette di
osservarla da ogni prospettiva.

27 - 28 LUGLIO27 - 28 LUGLIO
Cima Santa Maria – BrentaCima Santa Maria – Brenta
m. 2678 - ESCURSIONISTI ESPERTIm. 2678 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: dislivello: 
- 1° GIORNO m. 842 - durata ore 2.30- 1° GIORNO m. 842 - durata ore 2.30
- 2° GIORNO m. 800 - durata ore 3.10 - 2° GIORNO m. 800 - durata ore 3.10 
salita e ore 3.50 discesasalita e ore 3.50 discesa
Importante elevazione panoramica della Catena 
della Campa che, assieme al Monte Fibbion, 
forma la montagna di maggior rilievo di questo 
settore.sottoposte a condizioni ambientali proib-
itive.



15 SETTEMBRE 15 SETTEMBRE 
Val di Fra: Montecampione  Val di Fra: Montecampione  
m. 1919 – ESCURSIONISTI  m. 1919 – ESCURSIONISTI  
dislivello: m. 500 –  durata ore 5dislivello: m. 500 –  durata ore 5
Il Bivacco Marino Bassi è un rifugio incante-
vole a 1.957 metri d’altitudine, vicino alla 
“Nicchia di San Glisente” nella splendida 
Val di Fra

28 – 29 SETTEMBRE 28 – 29 SETTEMBRE 
Grotta del Vento e Monte ForatoGrotta del Vento e Monte Forato
m. 1236 - ESCURSIONISTIm. 1236 - ESCURSIONISTI
dislivello: dislivello: 
- 1° GIORNO m. -90 - durata ore 3- 1° GIORNO m. -90 - durata ore 3
- 2° GIORNO m. 750 - durata ore 5/6- 2° GIORNO m. 750 - durata ore 5/6
Affascinanti divagazioni nella splendida 
Toscana

5 – 12 OTTOBRE 5 – 12 OTTOBRE 
Trekking Selvaggio Blu – Trekking Selvaggio Blu – 
SardegnaSardegna
ESCURSIONISTI ESPERTI - EEAESCURSIONISTI ESPERTI - EEA
Il Trekking Selvaggio Blu offre un’esperienza 
unica ed avvincente per gli amanti dell’avven-
tura e della natura risultando un’opportunità 
per immergersi nella bellezza selvaggia della 
Sardegna e vivere un’avventura indimentica-
bile. 
 

22 SETTEMBRE 22 SETTEMBRE 
Pizzo dei Tre SignoriPizzo dei Tre Signori
m. 2554 - ESCURSIONISTI ESPERTIm. 2554 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: m.1650 - durata ore 8dislivello: m.1650 - durata ore 8
Il Pizzo dei Tre Signori (M 2554) è la cima più 
alta di tutta la Valgerola; un simbolo per questa 
valle.



28 – 29 SETTEMBRE 28 – 29 SETTEMBRE 
Grotta del Vento e Monte ForatoGrotta del Vento e Monte Forato
m. 1236 - ESCURSIONISTIm. 1236 - ESCURSIONISTI
dislivello: dislivello: 
- 1° GIORNO m. -90 - durata ore 3- 1° GIORNO m. -90 - durata ore 3
- 2° GIORNO m. 750 - durata ore 5/6- 2° GIORNO m. 750 - durata ore 5/6
Affascinanti divagazioni nella splendida 
Toscana

5 OTTOBRE5 OTTOBRE
Monte Bruffione da Val Retorti Monte Bruffione da Val Retorti 
a passo Geloa passo Gelo
m. 2664 – ESCURSIONISTI ESPERTIm. 2664 – ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello: m.1200 – durata ore 7dislivello: m.1200 – durata ore 7
Poco conosciuto, ma splendido tour al cos-
petto del Monte Bruffione e del Blumone.
Per camminatori allenati amanti della natu-
ra e della storia militare.

12 OTTOBRE12 OTTOBRE
Cima Cadine – MarmoladaCima Cadine – Marmolada
m.2885 - ESCURSIONISTI ESPERTIm.2885 - ESCURSIONISTI ESPERTI
dislivello m. 1000 -  durata ore 5/6dislivello m. 1000 -  durata ore 5/6
Bella escursione in ambiente maestoso 
con numerosissime testimonianze della 
prima guerra mondiale.

20 OTTOBRE 20 OTTOBRE 
Castelloni di San Marco, Castelloni di San Marco, 
Cima Isidoro e Cima della Caldiera  – Cima Isidoro e Cima della Caldiera  – 
Alt. AsiagoAlt. Asiago
m. 2124 - ESCURSIONISTI m. 2124 - ESCURSIONISTI 
dislivello m. 800 -  durata ore 6.30dislivello m. 800 -  durata ore 6.30
Natura e Grande Guerra sono i temi di questa 
affascinante escursione nella parte orientale 
delle Cime della Valsugana, al confine con il Veneto.

6 OTTOBRE6 OTTOBRE
Ferrata Nasego – Val SabbiaFerrata Nasego – Val Sabbia
m.400 - FERRATAm.400 - FERRATA
sviluppo ferrata: m. 550 sviluppo ferrata: m. 550 
durata ore 5durata ore 5
La via si colloca tra le più belle e panoram-
iche di tutte le Alpi.
La vista del lago di Garda e l’eccezionale 
esposizione al sole la renderà unica nel suo 
genere.



Regolamento GITE ESTIVERegolamento GITE ESTIVE

  

1) L’iscrizione e la partecipazione all’escursione comporta 
la conoscenza e l’accettazione del presente Regolamento. 
Le iscrizioni alle gite sono aperte ai soli soci in regola con la 
quota associativa e in possesso di assicurazione “Dolomiti 
Emergency” o CAI. Quota iscrizione 5 euro die.
2) Ogni partecipante deve attenersi alla conduzione, alle 
direttive e alle disposizioni del Coordinatore ed è tenuto a 
partecipare alla gita con l’attrezzatura personale richiesta 
che deve essere in buono stato e adatta alle esigenze della 
gita. La sera del giovedì antecedente la gita si terrà in sede 
la riunione per definire i particolari.
3) Il Coordinatore ha la direzione tecnica e organizzativa 
della gita: al di fuori di ciò non ha alcuna responsabilità. 
L’idoneità alla partecipazione è a giudizio insindacabile del 
Coordinatore, che valuta la preparazione fisica dei parteci-
panti e l’idoneità della attrezzatura in possesso.
4) A giudizio del Coordinatore, al verificarsi di condizioni 
meteo avverse o problemi fisici dei partecipanti o altro che 
possa creare pericolo per l’escursione in corso, la stessa può 
essere annullata o variare nei percorsi.
5) È essenziale che il partecipante alle escursioni valuti le 
proprie capacità tecniche e fisiche al fine di non intralciarne 
il regolare svolgimento. Il Coordinatore si riserva comunque 
la facoltà, a proprio insindacabile giudizio di non accettare 
partecipanti ritenuti non idonei. 
6) Chi partecipa è consapevole che le attività proposte sono 
svolte in Natura e presentano caratteristiche di un certo 
rischio. È pertanto cosciente dell’esposizione a tale rischio 

e alle possibili conseguenze che ne potrebbero derivare, es-
onerando da ogni responsabilità il Coordinatore per eventi 
accaduti al di fuori dell’accompagnamento o verificatesi in 
spregio alle direttive impartite.
7) I partecipanti si impegnano a rimanere con il gruppo 
dalla partenza fino al termine dell’escursione. In particolar 
modo ogni partecipante è tenuto a seguire “alla lettera” 
le indicazioni impartite dal Coordinatore e a non abban-
donare il gruppo e/o il sentiero senza prima aver avvisato il 
Coordinatore ed averne ottenuto autorizzazione. 
8) L’abbandono del gruppo da parte di uno o più parteci-
panti e/o il diniego ad essere riaccompagnati al punto di 
partenza dell’escursione solleva il Coordinatore da ogni re-
sponsabilità per eventuali incidenti o infortuni che dovessero 
accadere, anche dovuti a smarrimento del sentiero, successi-
vamente all’abbandono.
9) Tutti i partecipanti hanno copertura assicurativa valida 
solo sotto la conduzione del Coordinatore medesimo. Eventi 
che si possano verificare al di fuori delle direttive impartite e 
al di fuori dell’accompagnamento, sono sotto la personale 
responsabilità del partecipante.
10) I minori sono sotto la responsabilità del genitore pre-
sente.
11) La partecipazione alle gite con cani è ammessa solo 
con espressa richiesta al Coordinatore al momento dell’is-
crizione. 
12) Il Coordinatore non si assume alcuna responsabilità per 
chi non rispetta il suddetto regolamento e le proprie direttive.

ISCRIZIONI IN SEDE, VIA EMAIL O WHATSAPP ENTRO  IL VENERDI PRECEDENTE LA GITA

27 OTTOBRE27 OTTOBRE
GITA FINALE CON MANGIATAGITA FINALE CON MANGIATA

Ormai classica gita finale con mangiata 
tutti insieme in rifugio dopo una bella 
camminata o corsa o un bel giro in MTB.

LOCALITÀ ANCORA DA DEFINIRE

Via Marchetti 1/C - Brescia - Tel. 030.3753108 - cell. 338 9015094
www.ugolini-bs.it  e-mail: info@ugolini-bs.it
martedì, mercoledì, venerdì: 17.30 - 19.00  

giovedì: 21.00 - 23.00 


